Z. apteki do NFZ

via internet

W coraz bardziej zbiurokratyzowanej rzeczywistoS$ci
gospodarczej istnieje ogromna liczba obowiazkow, bez
spelnienia ktorych nie jest mozliwe prowadzenie dzialal-
nosSci. Dla wszystkich aptek otwartych realizujacych re-
cepty na leki refundowane, jednym z takich obowigzkow
jest konieczno$¢é sporzadzania sprawozdan dla Narodo-

wego Funduszu Zdrowia.

Praca aptekarza w dzisiejszych
czasach nie ogranicza si¢ jedynie do
obstugi pacjenta, przygotowywa-
nia lekéw zgodnie z receptura itp.
Niestety, w coraz bardziej zbiuro-
kratyzowanej rzeczywistosci go-
spodarczej istnieje ogromna liczba
obowiazkow, bez spelnienia kto-
rych nie jest mozliwe prowadzenie
dzialalnosci. Dla wszystkich aptek
otwartych, realizujacych recepty
na leki refundowane, jednym z ta-
kich obowiazkéw jest konieczno$é
sporzadzania sprawozdan dla Na-
rodowego Funduszu Zdrowia. Do
roku 2001 byto to jedynie zbiorcze
zestawienie, na podstawie ktoérego
Kasy Chorych dokonywaty refunda-
cji cen lekow wydanych pacjentom.
Platnik pokrywajac koszty leczenia
pacjentdow nie miat zadnej wiedzy
na temat podzialu tych kosztow na
poszczegolne rodzaje lekow, grupy
ATC, producentow, $wiadczenio-
dawcow i lekarzy zlecajacych. Aby
zapewni¢ Kasom Chorych oraz ad-
ministracji panstwowej mozliwosé
prowadzenia $wiadome;j polityki le-
kowej, wprowadzono uregulowania
prawne dotyczace formatu i zakresu
danych przekazywanych przez apte-
ki ptatnikowi. Do dnia dzisiejszego
wielokrotnie nowelizowano wyzej
wymienione rozporzadzenia, glow-
nie na skutek zmian w ustawach
bedacych dla nich delegacja. Mimo
to uregulowania w zakresie formatu
danych przekazywanych przez ap-
teki Kasom Chorych, a potem NFZ
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sa przyktadem na to, ze mozna bez
narzucania sztywnych rozwiazan in-
formatycznych jednej firmy osiagnac
cel polegajacy na zbieraniu informa-
cji od kilkunastu tysigcy podmiotow
wyposazonych w oprogramowanie
przygotowane przez kilkunastu pro-
ducentow.

Zdarzyta si¢ Panstwu z pew-
noscia sytuacja, w ktorej dokumen-
tacja niezbgdna do rozliczenia si¢
z platnikiem zawierata bledy. Pra-
cownik oddzialu wojewodzkiego NFZ
wcezytujacy dostarczona dyskietke
stwierdzit, ze komunikat XML po-
winien zosta¢ ponownie wygenero-
wany, po poprawieniu btedow przy
pomocy programu aptecznego. Dla
tych z Panstwa, ktorzy prowadza
dziatalno$¢ w miejscach odlegtych
od siedziby platnika lub jego dele-
gatur, byt to ogromny i nie rzadko
kosztowny problem. Tym bardziej
kosztowny, ze powodowal przesu-
nigcie terminu platnosci.

Na poczatku roku 2002 uru-
chomiono testowo w wojewodztwie
todzkim mozliwos¢ przekazywania
sprawozdan XML za posrednictwem
sieci internet. W wymianie informa-
cji wykorzystano program, ktory stu-
zyl do szyfrowania i podpisywania
elektronicznego przesytanych droga
poczty e-mail dokumentéw. Auto-
matycznie odebrane informacje prze-
twarzane byly przez system. Row-
niez automatycznie generowana byta
odpowiedz z informacja dotyczaca
stwierdzonych btedow.

W grudniu 2006 roku minglo
dziewig¢ miesigcy od momentu uru-
chomienia na statle w wojewodztwie
lodzkim serwisu umozliwiajacego
wymiang danych. Niemal potowa
aptek rozliczajacych si¢ z Lodzkim
Oddziatem Wojewodzkim NFZ prze-
kazuje dane za posrednictwem inter-
netu, co oznacza, ze zaproponowany
sposob  przekazywania informacji
spotkat si¢ z przychylno$cia apte-
karzy.

NFZ chce umozliwi¢ przeka-
zywanie sprawozdan szczegolowych
poprzez publiczna sie¢ internet na
obszarze catego kraju. W wielu wo-
jewodztwach aptekarze korzystaja
juz z tego udogodnienia. Przestanie
sprawozdania XML droga elektro-
niczna nie jest skomplikowane. Po-
lega na:

e zalogowaniu si¢ do serwisu za
pomoca identyfikatora uzytkow-
nika oraz hasta uzyskanego z od-
dziatu wojewodzkiego NFZ,

e wybraniu pliku XML zawiera-
jacego sprawozdanie, wygene-
rowanego wczesniej za pomoca
aplikacji obshugujacej apteke.

Zatwierdzenie powyzszego wy-
boru powoduje przestanie pliku ze
sprawozdaniem do systemu oddziatu
wojewodzkiego NFZ. Po kilkunastu
minutach nalezy sprawdzi¢ raport
dotyczacy przetworzonego sprawoz-
dania. Jesli wykazat on bledy, nale-
zy je poprawi¢ za pomoca programu
obstugujacego aptekg, a nastgpnie p
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> powtdrzy¢ wymienione wyzej czyn-
nosci.

Uwagi zglaszane przez uzyt-
kownikow pozwalaja na stopniowe
rozwijanie i doskonalenie aplikacji.
W zwiazku z tym pojawiaja si¢ per-
spektywy dalszego rozwoju systemu.
Jest to migdzy innymi:

e Rozszerzenie obshugiwanego
zakresu merytorycznego o spra-
wozdania z zakresu zaopatrzenia
w sprzgt ortopedyczny 1 Srodki
pomocnicze.

e Mozliwo$¢ automatycznego
generowania zestawienia zbior-
czego na podstawie sprawozdania
szczegblowego.

e Umozliwienie wymiany infor-
macji pomigdzy NFZ i apteka na
temat skradzionych i wycofanych
z obrotu recept.

e Mozliwo$¢ catkowitego przej-
$cia na dokumenty przekazywane
droga elektroniczna po zastoso-
waniu podpisu elektronicznego.

Gltowne korzysci z zastosowa-
nia aplikacji internetowej do wymia-
ny danych pomigdzy apteka i oddzia-
tem NFZ:

o Skrocenie czasu obstugi osob
dostarczajacych zestawienia re-
fundacyjne do wczes$niej przeka-
zanego droga internetowa spra-
wozdania szczegdtowego.

e Prawie natychmiastowa informa-
cja o problemach zwigzanych z po-
prawnoscia sprawozdania (automa-
tyczne przetwarzanie sptywajacych
droga elektroniczng sprawozdan
bedzie odbywato si¢ od godziny,
8:00 do 23:30, co 15 minut).

e Skrocenie czasu reakcji apteki
na zgtoszone przez NFZ proble-
my sprawozdawcze, gwarantu-
jace utrzymanie terminu zaplaty
wynikajacego z daty wplywu ze-
stawienia refundacyjnego.

e Mozliwos¢ przesytania plikow
spakowanych w formacie ZIP,
dzigki czemu skraca si¢ czas
transmisji.

e Technologia SSL gwarantuje
bezpieczenstwo przesytanych in-
formacji. m

Tomasz Krawczyk

Naczelnik Wydziatu Informatyzacji
Loédzkiego Oddziatu Wojewddzkiego
Narodowego Funduszu Zdrowia
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Nowosci na rynku
— pazdziernik 2006

W pazdzierniku 2006 r. na rynek
farmaceutyczny w Polsce zostalo wpro-
wadzonych 25 nowych marek produk-
téw leczniczych:

A—PRZEWOD POKARMOWY
I METABOLIZM
A02 — Leki stosowane w zaburzeniach
zwigzanych z nadkwasno$cia; A02B
— Leki stosowane w chorobie wrzodo-
wej 1 refluksie zoladkowo-przetykowym;
A02BC — Inhibitory pompy protonowej
A16/A16A — Inne leki dziatajace na prze-
wod pokarmowy i metabolizm; AI6AX
— Rozne leki dziatajace na przewod po-
karmowy i metabolizm
B - KREW I UKLAD
KRWIOTWORCZY
BO1/BO1A — Leki przeciwzakrzepowe;
BO1AC — Inhibitory agregacji ptytek krwi
(z wylaczeniem heparyny)
C - UKLAD SERCOWO-
NACZYNIOWY
CO01 — Leki nasercowe; COIE/CO1EB
— Inne leki nasercowe
C03 — Leki moczopgdne; CO3C — Leki
moczopgdne wysokiego putapu; CO3CA

— Sulfonamidy, leki proste
C09 — Leki dziatajace na uktad renina-an-
giotensyna
C09A/C0O9AA — Inhibitory ACE, leki pro-
ste
C09D — Antagonisci angiotensyny II, leki
ztozone; CO9DA — Antagonisci angio-
tensyny II i leki moczopgdne; CO9DAQ7
— Telmisartan i leki moczopgdne
C10 — Leki wptywajace na stezenie lipi-
déw; C10A — Leki wplywajace na stgze-
nie lipidow, leki proste; CLOAA — Inhibi-
tory reduktazy HMG CoA
G - UKELAD MOCZOWO-
PLCIOWY I HORMONY
PLCIOWE
GO1 — Leki ginekologiczne przeciwzakaz-

ne i antyseptyczne; GO1A — Leki przeciw-
zakazne i antyseptyczne, z wylaczeniem
lekow ztozonych z kortykosterydami;
GO1AF — Pochodne imidazolu

GO03 — Hormony piciowe i $rodki wply-
wajace na czynno$¢ uktadu piciowego;
GO3H — Antyandrogeny; GO3HB — Anty-
androgeny i estrogeny; G03HBO1 — Cy-
proteron i estrogen

J — LEKI PRZECIWZAKAZNE
DZIALAJACE OGOLNIE

JO1 — Leki przeciwbakteryjne dziatajace

ogolnie; JOIF — Makrolidy, linkozamidy

i streptograminy, JOLIFA — Makrolidy

JO6 — Surowice odpornosciowe i immuno-
globuliny; JO6B — Immunoglobuliny; JO6BA
— Immunoglobuliny ludzkie (nieswoiste)
J07 — Szczepionki; JO7B — Szczepionki
wirusowe; JO7BB — Szczepionki przeciw
grypie
L - LEKI
PRZECIWNOWOTWOROWE
I WPLYWAJACE NA UKLAD
ODPORNOSCIOWY
L02 — Leki hormonalne; LO2A — Hormony i
ich analogi; LO2AB - Progestageny
M — UKEAD MIESNIOWO-
SZKIELETOWY
MO1 — Leki przeciwzapalne i przeciwreu-

matyczne; MO1A — Niesterydowe leki prze-
ciwzapalne i przeciwreumatyczne; MO1AC
— Oksykamy

MO02/MO2A — Leki stosowane miejscowo
w bolach stawow i mig$ni; MO2AA — Nie-
steroidowe leki przeciwzapalne do stosowa-
nia miejscowego

MO5 — Leki stosowane w chorobach kosci;
MO5B — Leki wplywajace na strukturg i mi-
neralizacjg kosci; MO5SBA — Bifosfoniany
N - UKLAD NERWOWY

NO2 — Leki przeciwbélowe; N02B — Inne
leki przeciwbolowe i przeciwgoraczkowe;
NO02BE — Anilidy

NO5 — Leki psychotropowe; NOSC — Leki
nasenne i uspokajajace; NOSCF — Leki dzia-

tajace podobnie jak benzodiazepiny
NO06 — Psychoanaleptyki; NO6A — Leki
przeciwdepresyjne; NO6AB — Selektywne

inhibitory zwrotnego wychwytu serotoniny;
NO6AX — Inne leki przeciwdepresyjne

S — NARZADY ZMYSLOW

S01 — Leki okulistyczne; S01B — Leki prze-
ciwzapalne; SOIBA — Kortykosteroidy, leki
proste

V — PREPARATY ROZNE

VO03/VO3A — Inne S$rodki stosowane
w lecznictwie; VO3AE — Leki stosowane

w hiperkalemii i hiperfosfatemii

Opracowanie:
dr n. farm. Jarostaw Filipek
IMS Poland
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Klasa . q s Obszar i data
ATC/WHO Nazwa mi¢dzynarodowa Nazwa handlowa Podmiot odpowiedzialny e
A02BC Lansoprazolum LansoLEK Lek, Strykow PL 06.2006
Al16AX Zinci acetas Wilzin Orphan Europe UE 10.2004
BOIAC Iloprostum Ventavis Schering UE 09.2003
CO1EB Ivabradinum Procoralan Servier UE 10.2005
. PL 10.2003
Diuver Torasemide
CO03CA Torasemidum (wczesniej na rynku Pliva Krakow .
) . zm. 01.2005
jako Torasemide) .
Diuver
C09AA Quinaprilum Pulsaren Biofarm PL 04.2004
P "
CO09DA Hydfochlorothlamdum Micardis Plus Boehringer Ingelheim UE 04.2002
telmisartanum
CI10AA Atorvastatinum Atorvox Farmacom PL 03.2006
GO1AF Butoconazolum Gynazol Gedeon Richter PL 04.2004
GO3HB Cyproteronum - Cyprest Polfa Pabianice PL 07.2006
ethinylestradiolum
JO1FA Roxithromycinum Roxitron ICN Polfa Rzeszow PL 04.2004
JO6BA Immunoglobulinum Subcuvia Baxter PL 11.2005
JO7BB Influenzae vaccinum Inflexal V Berna Biotech PL 06.2006
L02AB Megestrolum Cachexan Polfarmex PL 07.2006
MO1AC Meloxicamum Melobax Ranbaxy PL 06.2006
PL 03.2003
Heparinoidum + . . Ibu-Hepa,
MO02AA Totpratmmm Ibalgin Sport Zentiva Zm. 05.2006
Ibalgin Sport
MO5BA Acidum pamidronicum Pamisol Mayne PL 06.2005
PL 10.2003
Paramol,
NO2BE Paracetamolum Paracetamol Rubital Gemi zm. 07.2006
Paracetamol
Rubital
NO5CF Zolpidemum Polsen Polfa Pabianice PL 04.2004
NO5CF Zolpidemum Zoratio Ratiopharm PL 04.2004
NO6AB Paroxetinum Paromerck Generics PL 12.2005
PL 07.2006
. . . Sertrabeck
NO6AB Sertralinum Asertin Biofarm Zm. 09.2006
Asertin
NO6AX Mirtazapinum Mirtastad Stada PL 10.2005
PL 04.2004
Lotebon
SO01BA Loteprednolum Lotemax Mann 2m. 07.2006
Lotemax
VO3AE Lanthani carbonas Fosrenol Shire PL 03.2006
www.nia.org.pl 23



Antybiotykoterapia =

Fot. archiwum redakcji

zakazen gornych

.
w

drog oddechowych

W przypadku zakazen ukladu oddechowego zakazenia bakteryjne stanowia jedynie
okolo 20% wszystkich zakazen. NajczeSciej zakazenia gornego odcinka ukladu oddecho-
wego przybieraja posta¢ przezigbienia, zapalenia zatok przynosowych, ostrego zapale-

nia gardla i migdalkow oraz zapalenia krtani [Chazan 2002].

Leczenie zakazen bakteryjnych
uktadu oddechowego obejmuje m.in.
stosowanie antybiotykoterapii. Pa-
mietaé jednak nalezy, Ze w sytuacji,
gdy zastosowanie antybiotyku staje
si¢ konieczne, podstawowe znacze-
nie ma wlasciwy dobor antybioty-
ku, ktory powinien uwzgledniaé
ocen¢ prawdopodobnego czynnika
etiologicznego wywolujacego za-
kazenie oraz ocen¢ rodzaju i nasi-
lenie objawéw Kklinicznych. Obec-
nie zastosowanie kliniczne znalazto
okoto 150 antybiotykéw nalezacych
do roznych grup: B-laktamy (peni-
cyliny, cefalosporyny), makrolidy,

linkozamidy, tetracykliny, aminogli-
kozydy, glikopeptydy czy chinolo-
ny. W terapii zakazen bakteryjnych
gornych drog oddechowych znalazty
zastosowanie gtownie B-laktamy (pe-
nicyliny, cefalosporyny), chinolony
i makrolidy (Dzierzanowski 2000).
Aminoglikozydy, glikopeptydy, lin-
kozamidy, czy tetracykliny wskazane
sa raczej w leczeniu cigzkich zakazen
dolnych drog oddechowych (zapale-
nie oskrzeli, zapalenie ptuc), opor-
nych na inne antybiotyki.

B-laktamy (penicyliny, cefa-
losporyny) stanowia najliczniejsza
1 najczgéciej stosowana w terapii

\S}
~

e

grupg antybiotykow. Antybiotyki te
zawieraja pierscien -laktamowy wa-
runkujacy aktywnos$¢ przeciwbakte-
ryjna tej grupy. Przerwanie pierscie-
nia, spowodowane dziataniem B-lak-
tamaz wytwarzanych przez szczepy
oporne, prowadzi do utraty dziata-
nia przeciwbakteryjnego. B-laktamy
stosowane sa gltownie w leczeniu
zapalenia zatok przynosowych oraz
zapalenia gardla, gdzie stanowig leki
pierwszego wyboru. Najczesciej sto-
sowane s amoksycylina lub amok-
sycylina z kwasem klawulanowym
oraz cefalosporyny (cefaklor, cefa-
droksyl). W leczeniu zapalenia mig-
datkow i gardta wywotanego przez
PBHA jako lek pierwszego wyboru
zaleca si¢ penicyling fanoksyme-
tylowa — V (500 mg co 12 h przez
10 dni), penicyling banzatynowa —
G (1.2 mln j. jednorazowo) lub ce-
falosporyny (cefadroksyl, cefaklor).
W przypadku niepowodzenia terapii
zaleca si¢ zastosowanie penicyliny
z inhibitorem lub cefalosporyny (ce-
furoksym, cefprozil). Podstawowymi
zaletami penicylin sg bardzo dobre
efekty bakteriobojcze, dobra penetra-
cja do narzadow i tkanek oraz niska
toksyczno$¢. Ograniczeniem w stoso-
waniu jest szybka eliminacja i reakcje
z nadwrazliwo$ci, w tym wstrzas ana-
filaktyczny. Cefalosporyny natomiast
daja krzyzowe reakcje nadwrazliwo-
$ci z penicylina, nasilaja dziatanie le-
kow przeciwkrzepliwych, a dziatajac
synergistycznie z aminoglikozydami
moga nasila¢ ich dziatanie nefrotok-
syczne. Argumentem przemawiaja-

www.nia.org.pl



WSZECHNICA APTEKARSKA

cym za stosowaniem [-laktamow,
jak 1 innych antybiotykow w zapa-
leniu gardta jest zapobieganie powi-
ktaniom. Wykazano, ze stosowanie
antybiotykow w zapaleniu gardta
zmniejsza ryzyko wystapienia go-
raczki reumatycznej (Howie i Foggo
1985), kigbkowego zapalenia nerek
(Tajeni i Ingulli 1990) i ropni okoto-
migdatkowych (Littre i wsp. 1997).
W przypadku ograniczen do
stosowania [-laktamow (nadwrazli-
wos¢, opornos¢) lub braku poprawy,
lekami alternatywnymi sa chinoliny
(Reeves i Spencer 2003). Stosowane
sq one zarowno w leczeniu przezig-
bienia, jak i zapalenia zatok przyno-
sowych. Chinolony sa antybiotykami
o dzialaniu bakteriob6jczym (hamu-
ja gyraz¢ DNA), ktorych dzialanie
zalezy od stezenia leku w ognisku
zakazenia i czasu dziatania. Naleza
do preparatow o szerokim spektrum.
W leczeniu zapalenia zatok przyno-
sowych stosuje si¢ lewofloksacyng
(200 mg co 24 h) lub moksifloksa-
cyng (400 mg co 24h) (Dzierzanow-
ska 2002). Zaznaczy¢ nalezy, ze oba
chinolony wykazuja szeroki zakres
dziatania przeciwbakteryjnego, obej-
mujacy najczgstsze patogeny drog
oddechowych, a moksifloksacyna
jest jednym z najbardziej aktywnych
fluorochinolonéw wobec S. prneumo-
niae, wlaczajac szczepy oporne na
penicyliny i makrolidy (Sliwinski
2002). Chinolony powinny by¢ le-

kami ostatniego rzutu ze wzgledu na
znaczng ilo§¢ dziatan niepozadanych,
do ktorych naleza: obnizanie progu
drgawkowego, reakcje psychotyczne
u ludzi starszych, reakcje alergiczne,
leukopenia, $rodmiazszowe zapale-
nie nerek. Zaleta tej grupy lekow jest
wyjatkowo dlugi okres biologiczne-
go poéltrwania, stad leki te moga by¢
stosowane 2 lub nawet 1 raz na dobg.
W leczeniu zakazen uktadu od-
dechowego wywotanych przez pato-
geny atypowe stosuje si¢ makrolidy
bedace w tym wypadku postepo-
waniem z wyboru. Stoso-
wane sa gtownie u dzie-
ci, u ktorych ponizej
12. roku zycia nie
nalezy stosowac te-
tracyklin, a ponizej
16. roku zycia nie
zaleca si¢ stoso-
wania chinolonéw
(Dzierzanowska
2000, Neu 1988).
W przypadku zaka-
zen o typowej etiologii
antybiotyki te stanowia
alternatywg dla [-laktamow
w przypadku pacjentéw uczulonych.
Mechanizm dzialania makrolidow
polega na hamowaniu biosyntezy
biatek na poziomie podjednostki 50S
rybosomu. Ponadto antybiotyki te ce-
chuje znaczna litofilno$¢, doskonata
penetracja do wngtrza komorek oraz
szerokie spektrum przeciwbakteryjne

(bakterie Gram (+), Gram (-), tleno-
we, beztlenowe, typowe i atypowe),
co thumaczy skuteczno$¢ makrolidow
w leczeniu zakazen gornych drog od-
dechowych.
Powaziny problem Kkliniczny
w przebiegu antybiotykoterapii
stanowi narastajaca antybiotyko-
oporno$¢. Uwaza si¢, Ze w ostat-
nich latach opornos$¢ bakterii na
antybiotyki zaczela dramatycznie
wzrasta¢. Obserwuje si¢ nie tylko
gwaltowne rozprzestrzenianie sig¢
opornych szczepéw, lecz takze
pojawianie si¢ nowych
mechanizmow opor-
nosci. Pojawienie si¢
szczepOw opornych
dotyczy nie tylko
zakazen szpital-
nych, ale coraz
czgdciej  takze
drobnoustrojow
pozaszpitalnych
(Jones 2001).
Obecnie naj-
wigkszy problem sta-
nowi spadek wrazliwosci
na antybiotyki bakteryjnych
patogené6w  oddechowych  (Strep-
tococcus pyogenes, Streptococcus
pneumoniae, Staphylococcus aureus,
Haemophilus influence, Moraxella
catarrhalis). W przypadku zakazen
wywotanych przez Streptococcus
pyogenes obserwuje si¢ szybko nara-
stajaca oporno$¢ na makrolidy, przy ™
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ciagle utrzymujacej si¢ wysokiej
opornosci na tetracykliny (Metlay
i Singer 2002). Patogeny te sa nato-
miast ciagle oporne na penicyling,
ktora w zwiazku z tym jest lekiem
pierwszego rzutu w leczeniu zaka-
zen wywolanych przez ten drob-
noustrdj. U pacjentow, u ktorych
z powodu uczulenia nie mozna po-
da¢ penicyliny lub cefalosporyny,
rozwaza si¢ stosowanie glikopep-
tydow (dotad stosowanych jedynie
w warunkach szpitalnych) lub teli-
tromycyny. Telitromycyna nalezy do
ketolidow wywodzacych si¢ z ma-
krolidow, a skierowanym gltéwnie
przeciwko patogenom uktadu odde-
chowego. Ketolidy wykazuja wysoka
aktywnos¢ w stosunku do wigkszo-
$ci bakterii Gram (+) i1 niektoérych
Gram (-). Ponadto ketolidy posiadaja
porownywalna lub wyzsza aktyw-
no§¢ od azitromycyny przeciwko
Haemophilus influenzae 1 Moraxel-
la catarrhalis (Zhanel 1 wsp. 2002).
Niepokojaca jest roéwniez narasta-
jaca opornos¢ na leki Streptococcus
pneumoniae (Metlay 1 Singer 2002).
W ostatnich latach szybko narasta
oporno$¢ tych bakterii na penicyling,
ktorej towarzyszy oporno$¢ na leki
z innych grup terapeutycznych (tetra-
cykliny, kotrimoksazol, makrolidy,
chloramfenikol, czy cefalosporyny
III generacji). Uwaza sig, ze jedna
z przyczyn tego zjawiska jest stoso-
wanie zbyt malych dawek antybio-
tykow w zakazeniach drog oddecho-
wych. Postgpowaniem z wyboru jest
wigc zwigkszanie dawek (np. amok-
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sycyliny)
i skrocenie
czasu leczenia Iub
stosowanie  fluorochinolo-
now, naktore opornosé pneumokokow
jestniewielka. Narasta takze oporno$é¢
innych patogenéw uktadu oddecho-
wego, w tym Moraxella catarrhalis
i Haemophilus influenzae. Moraxella
catarrhalis jest naturalnie oporna na
timetoprim, natomiast ciagle skutecz-
ne sg preparaty zawierajace w swym
sktadzie B-laktamazy, makrolidy, ce-
falosporyny II i III generacji oraz flu-
orochinolony. W przypadku zakazen
wywotanych przez Haemophilus in-
fluenzae obserwuje si¢ ciagly wzrost
oporno$ci na penicyling w wyniku
wytwarzania B-laktamaz. W leczeniu
zakazen wywotanych przez Haemo-
philus influenzae zaleca sig penicyli-
ny z inhibitorami lub cefalosporyny
IIT generacji.

Racjonalna  antybiotykote-
rapia stanowi obecnie wazny pro-
blem w leczeniu schorzen ukladu
oddechowego. Zaznaczy¢ nalezy,
ze bardzo czesto z powodu utrud-
nionej diagnostyki laboratoryjnej
wybor antybiotyku opiera si¢ na
wynikach badania fizykalnego oraz
znajomosci faktow epidemiologicz-
nych, a dodatkowy problem stano-
wi rozwijajaca si¢ oporno$é bak-

terii na antybiotyki. Wzrastajaca
czestos¢ wystepowania szczepow
opornych zdecydowanie utrudnia
wybor wlasciwego antybiotyku
i wymaga oparcia decyzji na wyni-
kach badan laboratoryjnych. Do-
datkowy problem stanowi fakt, ze
wytworzona oporno$¢ w wielu przy-
padkach wyeliminowala z terapii
najbardziej skuteczne i bezpieczne
leki. Starajac si¢ zapobiec dalszemu
powstawaniu szczepow opornych
zaleca si¢ stosowanie antybiotykow
w przypadkach koniecznych i tylko
pod kontrola lekarza. m

dr n. farm. Ewa Poleszak
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Warszawski Koncert Noworoczny

Warszawscy aptekarze rozpoczeli 2007 rok Spiewaja-
co. W pierwsza niedziel¢ roku, 7 stycznia, spotkali sig¢
na koncercie noworocznym, ktory na trwale wpisal sie
do kalendarza wydarzen Okregowej Izby Aptekarskiej

w Warszawie.

Juz po raz siodmy sala stoteczne-
go Teatru Polskiego wypehila si¢ po
brzegi. Chetnych do wystuchania kon-
certu bylo wigcej niz statych miejsc
na widowni. O zaproszenia zabiegali
melomani z odlegltych miejscowo-
sci. Trzeba bylo dostawi¢ 50 krzeset.
Trudno sig dziwi¢, fama aptekarskich
koncertow rozniosta si¢ szeroko po
kraju, a nazwiska kompozytorow
i wykonawcow zdobiace afisz koncertu
noworocznego podziataty jak magnes.
Program koncertu byt wymarzony.

Straussowska orkiestra OBLI-
GATO z zaprzyjaznionego ze stolica
krolewskiego Krakowa rozpoczgla
koncert walcem Nad pieknym mo-
drym Dunajem — J. Straussa, ktorym
wprowadzita stuchaczy w znakomity
nastroj. Dalej byta kaskada doskona-
fosci. W zapowiedziach Bogustawa
Kaczynskiego, gospodarza koncertu,
przebrzmiewaty nazwiska znanych
artystow, ktorzy po mistrzowsku
1 brawurowo wykonywali najwigksze
przeboje muzyki operetkowej i musi-
calowej. Publiczno$¢ miata powody
do uniesien i dlugo oklaskiwata wy-
konawcow. Zastuzyli na aplauz — jak

najbardziej. Lepszego rozpoczgcia
karnawatu dla spragnionych dobrego
$piewu i muzyki aptekarzy oraz ich
przyjaciot nie sposéb sobie wyobra-
zi¢.

Przed koncertem uroczyscie
wreczono medal im. Prof. Bronista-
wa Koskowskiego panu magistrowi
Franciszkowi Draganowi, zashuzo-
nemu dla polskiego aptekarstwa far-
maceucie.

Koncert w Teatrze Polskim byt
wydarzeniem towarzyskim. Atmos-
fer¢ budowaly kolezenskie rozmowy
i spotkania po dlugim okresie niewi-
dzenia. Odzyly wspomnienia. Snuto
plany. Na pamiatk¢ zrobiono wiele
wspolnych zdjgc.

Noworoczne spotkanie mia-
lo takze wymiar dobroczynny. Od
przybytych na koncert gosci oraz od
hojnych sponsoréw zebrano niemata
kwotg, ktora w czgSci przekazano na
potrzeby niewidomych dzieci z Za-
ktadu w Laskach. Obdarowano takze
warszawska organizacj¢ Polskiego
Czerwonego Krzyza.

Zbigniew Solarz

Franciszek Dragan, laureat wyréznienia medalem im. Prof. B. Koskowskiego w towarzystwie
Wilodzimierza Hudemowicza, prezesa ORA w Warszawie (z lewej strony) i Andrzeja Wrébla,
prezesa NRA (z prawej strony).

www.nia.org.pl

Nowe kanaly
dystrybucji lekow

W Europie zmienia si¢ model sprze-
dazy lekéw. Pojawiaja si¢ nowe
kanaly dystrybucyjne zapewnia-
jace duzo lepsza obsluge pacjenta,
szczego6lnie w przypadku kosztow-
nych produktéw specjalistycznych.
Do gry wchodza tez producenci.

Na $wiecie istnieje rozne tenden-
cje, ale przewaza konsolidacja hurtu
farmaceutycznego. W Europie jednak
to nie hurt a detal zapewnia duzy po-
ziom przychod6w. Dlatego dystrybu-
torzy inwestuja w budowanie tancu-
chow aptek. Wszyscy dobrze wiedza,
ze warto mie¢ swoje apteki, bo dzieki
rabatom mozna wigcej zarobic.

Walka z importem réwnoleglym

Z podobnego zalozenia wycho-
dza firmy farmaceutyczne, probujace
omija¢ hurtownie. Dystrybucja bez-
posrednia w Europie jest do§¢ zroz-
nicowana, najwigkszy jej wymiar
ma Francja, wyprzedzajac Niemcy.
Pozwala ona przede wszystkim na
zarzadzanie wspomnianymi rabatami
w aptekach, przede wszystkim na leki
generyczne. Inni tocza walke z im-
portem rownolegtym. Mimo to jego
sytuacja jest stabilna, co roku wzrasta
nieco ponad jeden procent. Reforma
systemu cenowego w Wielkiej Bry-
tanii doprowadzita do powaznych
zmian na tym rynku. Niektore hur-
townie obnizyly ceny na krajowe
produkty powracajace z zagranicy
w wigkszym stopniu niz na pozostate.
Spowodowalo to ograniczenie zachet
dla importu roéwnoleglego. Import
réwnolegly przyczynit si¢ do duzych
strat wielkich koncernow. Chyba
najbardziej ,,poszkodowanym” jest
Pfizer. Podjat, wiec pewne przeciw-
dziatania w Hiszpanii — kolebce im-
portu rownoleglego. Przed kilku laty
opracowal koncepcje tylko jednego
dystrybutora swoich lekéw na ten
kraj, ktory dostarcza je bezposrednio
do aptek. Trudno jeszcze ocenic efek-
ty tego dziatania

Oprac. na podstawie
Gazeta Farmaceutyczna, 2007-01-13
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Francuski model
aptekarstwan

Francuskie apteki pozostajag w rekach aptekarzy. Wlasciciel zobowigzany jest zarza-
dzaé¢ posiadang przez siebie apteka, co gwarantuje jej wlasciwe prowadzenie i odpo-
wiedni poziom $wiadczonych uslug farmaceutycznych. Sieci aptek we Francji nie funk-

cjonuja.

Francuski model aptekarstwa
sterujacy praca 54.721 farmaceutow
(wlascicieli 1 pracownikow aptek)
niewatpliwie wyr6znia si¢ na tle in-
nych rozwiazan europejskich. Sktada
si¢ on z kilku kluczowych elemen-
tow, ktore wspottworza system dba-
jacy zaréwno o dobro pacjenta, jak
i wlascicieli aptek oraz zatrudnionych
w nich aptekarzy. Na szczegélng
uwage zastuguja rozwiazania kwe-
stii dostgpu do zawodu farmaceuty,
wlasnosci aptek, zasad refundacji za

nich uregulowan prawnych. Obecnie
zezwolenie na nowa aptek¢ moze by¢
wydane, jezeli ilo§¢ mieszkancow
wzrosnie o 2500 (obszar wiejski)
Iub 3000 (miasta o ludnosci powyzej
30.000). Oczywiscie nadal zauwazal-
ne sa pewne dysproporcje w rozmiesz-
czeniu aptek, ale wynikaja one w duzej
mierze z wadliwego systemu istnie-
jacego przed rokiem 1941. Ponizsza
tabela obrazuje sytuacj¢ we Francji
w poréwnaniu z Niemcami i Dania.

(ok. 71,2%). Wysokos¢ refundacji
dokonywanej w ramach systemu
ubezpieczenia zdrowotnego zalezy
od stosowanego leku, rodzaju cho-
roby, na ktora cierpi pacjent oraz
dlugosci leczenia. Stopien refundacji
waha si¢ od 100% dla lekéw stoso-
wanych w chorobach przewlektych
i tzw. ostrych (cukrzyca, nowotwory,
AIDS), przez 65% dla antybiotykow
i lekow o podstawowym znaczeniu
dla przywrocenia zdrowia, do 35%

leki oraz zakresu obowiazkow farma- - Liczba mieszkancow przypadajacych na
a

ceuty. . Farmaceute Apteke
WEJSCIE DO ZAWODU Francja 1250 2700
APTEKARZA Niemcy 1770 3800

Na d%wn 1 s.tyczma 2006 roku, Dania 5470 16.300
we Francji zarejestrowanych byto
28.771 farmaceutéw begdacych wia-
scicielami aptek oraz 25.950 pozosta- EKONOMIA APTEKI Iub 15% dla wigkszosci pozostatych

tych, czynnych zawodowo farmaceu-
tow, pracujacych w 23.344 aptekach
otwartych. Dostgp do zawodu jest
ograniczony — liczba miejsc dla stu-
dentow na wydziatach farmaceutycz-
nych jest corocznie ustalana przez
odpowiednie organy panstwowe
(okre$lane jest to terminem ,,nume-
rus clausus”). W roku 2006 limit ten
ustalony zostal na 2990 studentow.
System regulacji liczby studentow
zapewnia utrzymanie optymalnego
poziomu fachowej kadry farmaceu-
tycznej.

Mozliwosci otwierania nowych
aptek rowniez sa limitowane kryte-
riami populacyjnymi. Takie limity
zostaty wprowadzone w 1941 roku ze
wzgledu na bardzo duze nieréwnosci
w rozmieszczeniu aptek wynikajace
z wczesniejszego braku odpowied-
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Sredni, roczny obrot apteki
otwartej si¢gga 1.115.000 Euro, zas wy-
soko$¢ marzy aptecznej dochodzi do
25%. Jak wynika z analizy danych sta-
tystycznych, dziennie realizowanych
jest okoto 80 recept dla 46 pacjentow.

Najwyzszy udzial w sprzeda-
zy zajmuja leki dostgpne na receptg

Struktura sprzedazy w aptece

/_ na recepte

Leki OTC: _/ Leki

15,0% weterynaryjne
0,7%

\ Inne
preparaty:

lekow. Leki refundowane posiadaja

specjalny system oznakowania:

- refundowane w 100% posiadaja

biala nalepke vignette z symbolem

przekreslonego prostokata,

- refundowane w 65% posiadaja bia-

1a nalepke vignette,

- refundowane w 35% posiadaja
niebieska nalepke vi-
gnette,

Leki - refundowane w 15%

7129%  posiadaja  pomaran-
czowa vignette.

Koszt lekarstw
opatrzonych vignette
z symbolem trojkata
nie podlega zwrotowi.
Wigkszo$¢  pacjen-
tow przewlekle cho-
rych nie ponosi opfat
13.1% za leki. Okolo 40%

www.nia.org.pl
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przepisywanych lekéw jest wyda-
wanych z apteki bezplatnie. Bez-
platne sa rowniez §rodki antykon-
cepcyjne dla mlodziezy. Refundacja
niektorych bardzo drogich lekow jest
mozliwa jedynie po uzyskaniu indy-
widualnej zgody.

We Francji funkcjonuje sys-
tem elektronicznej refundacji za leki
i ustugi medyczne bazujacy na
dwoch rodzajach kart chipowych.
Pacjenci posiadaja tzw. “carte Vi-
tale” zawierajace numer ubezpie-
czenia 1 inne dane osobowe, za$
pracownicy ochrony zdrowia (leka-
rze, farmaceuci, stomatolodzy, pie-
legniarki i fizjoterapeuci) specjalny
typ kart okre§lanych jako ,,CPS”.
W aptece karta pacjenta oraz kar-
ta farmaceuty zostaja umieszczo-
ne w czytniku, ktéry dokonuje ich
identyfikacji oraz umozliwia wy-
slanie formularza refundacyjnego
do ubezpieczyciela.

Francuskie apteki pozostaja
w rekach aptekarzy. Wlasciciel zo-
bowigzany jestzarzadzaéposiadang
przez siebie apteka, co gwarantuje
jej wlasciwe prowadzenie
i odpowiedni poziom
S§wiadczonych
ustlug  farma-
ceutycznych.
Sieci aptek

nie funk- e
cjonuja, = H
lecz dozwo-

lone  jest \ ;' -
zZrzeszanie —
indywidual-

nych aptek.
Okoto 72%
aptek  otwartych
pozostaje w rekach
indywidualnych far-
maceutéw, za$ 21% jest wia-
sno$cia spotek farmaceutow. Duza
popularnoscia cieszy si¢ zakladanie
spotek okreslanych mianem S.E.L.
— Societé d’exercice libral”, czy-
li ,wolny zawod w formie spotki
prawa handlowego”. Zaleta S.E.L.
w porownaniu do innych rodzajow
spotek jest mozliwos¢ wnoszenia
kapitatu (az do 99%) przez farma-
ceutow, ktorzy nie pracuja w danej
aptece, jednakze ponad 50% glosow
w zarzadzie musi naleze¢ do farma-
ceutdow w niej zatrudnionych. Pozo-

www.nia.org.pl
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statymi wspotwlascicielami moga
by¢ takze:

- wlasciciele innych aptek,

- emerytowani farmaceuci, ktorzy pra-
cowali w tej spotce (przez okres do 10.
lat),

- spadkobiercy wymienionych wy-
zej farmaceutow (przez okres do 5.
lat).

Wykonywanie wolnego zawo-
du w formie spot-
ki handlowej jest
mozliwe w odnie-
sieniu do trzech
grup  dziatalno-
§ci — prawniczej
(np.  adwokaci,
notariusze,  ko-
mornicy sadowi),
technicznej  (np.
architekci, biegli

Inni —

wspotwiasciceli
(do 5 lat)

ZADANIA FARMACEUTOW
Zawdd aptekarza cieszy sig
we Francji duzym powazaniem ze
wzgledu na wysokie kwalifikacje ka-
dry farmaceutycznej, profesjonalizm
i szeroki zakres ustug medycznych
$wiadczonych przez apteki (opie-
ka farmaceutyczna nad pacjentami
przewlekle chorymi, dostarczanie
sprzgtu medycznego oraz materiatow

Struktura wtasnosci spétek funkcjonujacych w ramach S.E.L.

Wspoétwiasciciele
pracujacy w
mnych aptekach

Spadkobiercy ‘ d
zmarlych /

- - : Emerytowanl Farmaceucl
ksiggowi, agenci wspéhwlasciciele pracujacy w tej
spotki (do 10 lat) aptece

ubezpieczeniowi)
oraz  medycznej
(np. lekarze, pielggniarki, aptekarze).

Aby  zarejestrowaé  spotke
S.E.LL. w Rejestrze Handlowym
i Spotek (Registre du Commerce et
des Sociétées — RCS) konieczna
jest uprzednia zgoda od-
powiedniej organizacji
zrzeszajacej czlon-
kéw danego wol-
nego zawodu (np.

dla  aptekarzy
4y . ""1-,-'-. bedzie to od-
;h'r 3" powiednia Izba
p Aptekarska).

eksploatacyjnych np. butli z tlenem).
W zwiazku z istnieniem we fran-
cuskim systemie opieki zdrowotnej
zasady wspolplacenia pacjenta za
ustugi medyczne, w tym za wizyty
u lekarzy i specjalistow, czgsto to
wlasnie farmaceuta jest pierwsza
osoba, do ktorej zwraca si¢ francuski
pacjent po porad¢ medyczna.

Na podstawie artykulu
Patrick Fortuit
Thumaczenie i opracowanie

mgr farm. Lukasz Swiatek
fot. P. Fortuit
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MEODA FARMACJA

Mowili, co sadza

o stazach w aptece

W dniach 9-10 grudnia 2006 r. odbyl si¢
w Warszawie I Ogélnopolski Kongres Na-
ukowy MlodejFarmacji, ktoregoorganiza-
torem byla Mloda Farmacja w Warszawie.
To pierwsze tego typu spotkanie, zorgani-
zowaneprzezstudentowdlastudentow stu-
diow magisterskich oraz doktoranckich,
a takze dla przedstawicieli Srodowiska
naukowego i zawodowego.

Partnerami przedsigwzigcia byly organizacje studenc-
kie: Mtoda Farmacja Zespot Sekcji Studenckich PTFarm,
Europejskie Stowarzyszenie Studentéw Farmacji, Europe;j-
skie Stowarzyszenie Studentdow Medycyny, Lubelskie To-
warzystwo Studentéw Farmacji oraz Samorzad Studentow
AM w Warszawie.

Jednym z punktow programu Kongresu byt konkurs
studenckich prac naukowych. Zaprezentowano 15 prac
z Wydzialow Farmaceutycznych z calej Polski. Prace byty
przygotowane w sposob bardzo ciekawy, dotyczyly roznej
tematyki farmaceutycznej. Ich autorom udato si¢ wy$mieni-
cie obroni¢ przed dociekliwymi pytaniami jury i publiczno-
$ci, przez co wykazali sig¢ znajomoscia poruszanego przez
siebie tematu.

W Konkursie pierwsza nagrod¢ zdobyt Przemystaw
Skrzypkowski z AM w Bialymstoku, za pracg, ktora po-
wstata w Zaktadzie Fizjologii Doswiadczalnej pt.: ,, Wphyw
kannabidiolu na ukiad krqzenia szczura”. Druga nagrodg
zdobyta Anna Kokoszka z AM w Warszawie, za pracg magi-
sterska powstata w Katedrze i Zaktadzie Biologii i Botaniki
Farmaceutycznej pt.: ,, Wplyw warunkoéw hodowli na wytwa-
rzanie wybranych taksanow w kulturze korzeni transgenicz-
nych Taxus x media var. Hicksii”. Trzecie miejsce przypadto
Justynie Sikorskiej z AM w Warszawie za pracg rozpoczegta
w Kole Naukowym w Katedrze i Zaktadzie Biologii i Bota-
niki Farmaceutycznej a zakonczong jako praca magisterska
pt.: ,, Opracowanie metody izolacji saponin z pedow Poly-
scias filicifolia Bailey mnozonych w kulturze in vitro”.

Wyrdznienie zostaty przyznane: Adamowi Fatkow-
skiemu zAM w Lublinie za prezentacjg pracy, ktora powstata
w ramach Kota Naukowego przy Zaktadzie Farmakoekono-
miki pt.: ,, Oczekiwania studentow V roku farmacji a opinia
stazystow i opiekunow na temat szesciomiesiecznego stazu
w aptece otwartej”. Warto zaznaczy¢, ze ta praca wywo-
tata najwigcej dyskusji i to zardbwno wsrdd profesorow, jak
i studentow, gdyz dotyczyla najbardziej aktualnego pro-
blemu w ostatnim czasie w $rodowisku farmaceutycznym.
Wyrdzniono takze Karoling Wactawek z AM w Warszawie
za pracg pod tytutem: ,, Ocena cytotoksycznego dziatania
Selolu 5% i 7% na komdrki linii HL-60, HL-60/DOX i HL-
-60/VINC”, ktora powstata w Zaktadzie Analizy Lekow. p
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Uczestnicy Kongresu brali udzial w warsztatach, na
ktorych mogli poszerzaé¢ swoja wiedzg z réoznych dziedzin
farmacji, kazdy wg zainteresowania. W czasie wyktadow
przewidzianych na ten dzien, mogli$my postucha¢ o far-
makoterapii bolu, nowych wytycznych w leczeniu choroby
niedokrwiennej serca, nadcisnienia tgtniczego i cukrzycy
a takze zapozna¢ si¢ z tematyka, jaka jest poruszana
w aktualnie powstajacych pracach doktorskich na Aka-
demiach Medycznych w Polsce. DowiedzieliSmy si¢ tez
o ciekawych miejscach pracy dla farmaceutéw w Polsce, np.
w policyjnych laboratoriach kryminalistycznych. m

Dominika Zajdel
studentka farmacji AM w Lublinie

Autoportret

Co mozna powiedzie¢ o wspolczesnym studencie far-
macji? Nogi ma mocne, silne i wytrzymate, zeby nie prze-
gra¢ wyscigu, wytrzymaé dlugodystansowa gonitwe trwa-
jaca przez cate studia. Nozki sa takze odporne na podcigcia,
bo studenta ciagle podcinaja zte wiadomosci informujace
o kolejnych kolokwiach i zaliczeniach. Krggostup ma gigt-
ki, bo jesli bylby wyprostowany, znaczytoby to, ze jest zbyt
pewny siebie, za bardzo wbity w ambicjg, dumny. Jezeli
za$ jest gigtki, przygarbiony, oznacza to, ze czuje skruchg,
budzi wspotczucie, nie wywyzsza si¢. Gigtko§¢ krego-
stupa utatwia mu uzasadnianie wlasnych poczynan. Rgce
studenta maja szeroka gamg zastosowan — poczawszy od
pipetowania i sporzadzania odwazek, na miareczkowaniu
skonczywszy. Glowa jest bardzo zaawansowanym centrum
dowodzenia. W swoim wyposazeniu posiada urzadzenia
skanujace, dyktafony, a takze spora ilo§¢ pamigci mierzonej
w terabajtach. Ponadto stanowi rusztowanie dla niezwykle
waznych uszu, oczu i ust. Uszy sa niezb¢dne do wychwyty-
wania jedynie pozadanych dzwigkéw, niewrazliwe sa nato-
miast na dzwigk wytrzasarek, suszarek, aparatow do desty-
lacji czy tez innego rodzaju urzadzen. Usta stuza studento-
wi do uzasadniania jego poczynan. Odpowiadaja tez za jego
wizerunek — usta usmiechnigte (student ,,nauczony”, pewny
swojej wiedzy), usta smutne (student przestraszony, liczacy
na dobre serce asystenta).

Marta Trociuk
studentka III roku farmacji, Lublin

APTEKARZ

POLSKI

w kazdej aptece
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Okre¢gowa Izba Aptekarska

w Warszawie najwyzej

Mamy Nowy Rok — 2007. To najlepsza okazja, aby za-
planowa¢ i realizowaé¢ nowe zamierzenia. Ja oczywiscie
proponuje¢ wiecej sportu. Z korzyscia dla zdrowia, urody
i samopoczucia. A takze, aby spotkaé starych i pozna¢d
nowych znajomych, pasjonatow sportu i zabawy.

Ale najpierw oficjalne za-
mknigcie sportowego roku 2006.
17-18 listopada, odbyty si¢ I Far-
maceutyczne Mistrzostwa Polski
w Siatkéwce. Arena imprezy byla
hala sportowa ,,Skry” w Belcha-
towie. Zawody wazne — sa to bo-
wiem pierwsze i jak na razie jedyne
Mistrzostwa Polski dla aptekarzy
w sportach zespotowych. Na star-
cie odmeldowato si¢ osiem ekip
— zaréwno aptekarskich, jak i lekar-
skich.  Farmaceutyczno-medyczna
formuta mistrzostw sprawdzila sig.
Data mozliwo§¢ bardzo sportowej
rywalizacji 1 ciekawych spotkan
w gronie absolwentow akademii me-
dycznych. A w sobotg integracyjna
noc przeciagnela si¢ do rana...

Mecze byly cickawe, czasem
nawet dramatyczne. Dos¢ powie-
dzie¢, iz w meczu potinalowym
Okregowa Izba Lekarska z Lodzi

prowadzita z Hurtapem w tie-breaku
14-11, aby przegra¢ mecz 16-14.
Ostateczna kolejnos¢ ,na pudle™:
1. Okregowa Izba Aptekarska War-
szawa 2. Hurtap 3. Okre¢gowa Izba
Lekarska Lédz. Czwarta lokata to
OIL Warszawa. Gratulacje dla zwy-
cigzcow i zwycigzonych. Rewanz za
rok. Do zobaczenia!

Ale to juz historia. I cho¢ ka-
lendarzowa zima w pelni, to zapra-
szam fanow roweru do zaplanowania
nowego sezonu. Pierwsza okazja do
startu to 17 marca - Falmirowice koto
Opola. Odbeda si¢ tam IV Mistrzo-
stwa Polski Lekarzy w Kolarstwie
Przetajowym. Lekarskie z nazwy,
a medyczne z charakteru — startowaé
moga réwniez studenci i absolwenci
farmacji. Namawiam! Magister Ma-
ciek Olejniczak z Radomska byt tam
juz dwa razy i zapewnia, iz zarowno
same zawody, jak i zabawa po, sa

Najokazalszy puchar przypad! siatkarskiej reprezentacji Okregowej 1zby
Aptekarskiej w Warszawie.
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Nie ma mrozu i Sniegu

Zwykto si¢ mowic, ze mamy
czego$ jak na lekarstwo. Zwrot
ten opisuje sytuacjg, gdy jakims$
dobrem lub rzecza nie dysponu-
jemy w pozadanej iloSci, mamy
tego mato. Ale to, co dzieje si¢
tej zimy ze $niegiem nie zashu-
guje nawet na takie okreslenie.
Po prostu, $niegu nie ma wcale.
W miesiacu styczniu na stokach
narciarskich zieleni si¢ trawa.

W tej sytuacji organizatorzy
VII Mistrzostw Polski Farma-
ceutéw w Narciarstwie Alpej-
skim zdecydowali o przesunig-
ciu terminu zawodéw na dzien
3 marca 2006 roku.

By¢ moze, do tego czasu
zima zawita do naszego kraju
i otuli $niegiem Karpacz, pertg
pigknych Karkonoszy. (zs)

przedniej marki. Na wystanie zglo-
szenia jest czas do 28 lutego 2007
roku. Szczego6ly na stronie interneto-
wej: www.sport.farmacja.pl

A teraz wiadomo$¢ dla ap-
tekarzy-koszykarzy - aptekar-
ska kadra czeka! A na powaznie
8-11 marca w trakcie II Zimowych
Igrzysk Lekarskich planowane jest
rozegranie turnieju koszykarskiego.
Na liscie startowej sa juz zapisane
druzyny: lekarzy, prawnikow, WAM-
-oli (absolwenci Wojskowej Akade-
mii Medycznej), druzyna medyczna
Z zagranicy oraz nasza reprezentacja.
Zgloszenia aptekarzy chetnych do
udzialu w koszykarskim turnieju
prosze przesyla¢ na adres mailowy:
sportmedyczny@op.pl

Igrzyska Lekarskie to — duza
(14 dyscyplin), doskonale zorgani-
zowana impreza w Zakopanem. Za-
pewniam — warto pojechac i poczuc
atmosferg olimpijska!

mgr farm. Filip Olejniczak
fot. autor

www.nia.org.pl
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Krakowscy czarodzieje,
zaczarowane miasto...

Gdzie, w jakim mieScie,
wldéczac si¢ po wiekowych
ulicach, mi¢edzy domami
bedacymi Swiadkami wie-
kow, wrazliwy czlowiek
mogl zrymowac te stlowa?

Oczywiscie ten wiersz o za-
czarowanej dorozce, zaczarowanym
dorozkarzu 1 zaczarowanym koniu
napisat Gatczynski, ale mogt byé
natchniony dzigki ludziom i miastu,
w ktorym tworzyl. W jakim mie-
scie..., oczywiscic w KRAKOWIE.

Nawet motto tego wiersza brzmi:
,Natalii — ktora jest latarnia zaczaro-
wanej dorozki”.

Czy nadal mozna sadzi¢, ze Kra-
kow jest wyjatkowy, biorac po uwage
skrzeczaca ze wszystkich stron rze-
czywisto$¢?

Mozna w to uwierzy¢ biorac do
reki ksiazke KRAKOWSCY CZA-
RODZIEJE autorstwa Adrianny Ginat
1 Anny Szulc. Ale pisza nie o magi-
kach, czarodziejach cyrkowej areny,
ale o ludziach tworzacych magiczna,
jedyna 1 niepowtarzalna atmosfere
tego miasta. Zreszta mamy dowody
na przestrzeni dziejow, ze zawsze zyli
tu ludzie wyjatkowi, do§¢ nietypowo
widzacy sprawy tego §wiata.

Kogéz tu nie ma? Luminarze
z r6znych dziedzin i sfer krakowskie-
go $wiatka tworzacy, okazuje si¢ nadal
magiczny, czarodziejski §wiat.

Oto Leszek Mazan, dzienni-
karz, facecjonista, pono¢ tworca no-
wej dziedziny wiedzy zwanej krakau-
erologia. Dzigki temu ludzko$¢ do-
stata szansg¢ na wtasciwe odczytanie
historii. I dotarcie do prawdy o tym
miescie i ludziach. Ale trzeba mocno
zaznaczy¢, ze aby zaglebic si¢ w te
nowga dziedzing wiedzy, trzeba posia-
da¢ poczucie humoru i umiejgtnosé
$miania si¢ z samego siebie i wila-
snych niedoskonatosci. Czy wobec
tego zyl w tym miescie zaczarowany
kon czy nie?

www.nia.org.pl

Zapytajcie Artura,

daje stowo: nie ktamie,

ale byto jak ulal

szes¢ stow w tym telegramie:
ZACZAROWANA DOROZKA
ZACZAROWANY DOROZKARZ
ZACZAROWANY KON.

Oto Leszek Mazan swego czasu
znalaztsigwlegendarnymklubiedzien-
nikarza (jakim? odsytam do ksigzki)
itam byt §wiadkiem szczegolnej sceny.
Kolega Galczynskiego, zaczarowany
dorozkarz Jan Kaczara, ktory takze byt
poeta, usiadt w klubie, wyjal termos
z goralska herbatka (czyli ze spi-
rytusem, jak niektorzy powiadaja,
z pradem). Nieco pdzniej wszedt zna-
ny dziennikarz Maciej Szumowski
1 zawotal: —redaktor Kaczara, telefon!
— dorozkarz spojrzal znad termosu
i spytat: — A kto dzwoni? Padta odpo-
wiedz: — kon!

Kaczara wstat, podszedt do te-
lefonu i po pétgodzinnej rozmowie,
spokojnie powrocit do herbatki. Ni-
komu nawet nie drgngta powieka,
nikt nie zareagowal, nikogo to nie
zdziwito.

Czy mozna si¢ dziwi¢, ze po-
wstata nowa dziedzina wiedzy, po-
twierdzajaca magig¢ i czarodziejstwo
ludzi w tym jedynym, niepowtarzal-
nym miejscu na potudniu Polski?

W tej ksigzce mamy okazj¢ spo-
tka¢ si¢ migdzy innymi z aktorem Je-
rzym Stuhrem, aktorka Anna Polony,
smakujacym zycie Robertem Makto-
wiczem. Czy wiedzieli Panstwo, ze to
tez krakus? Nie, zwykly kuchmistrz
podajacy przepis, ale smakosz ele-
gancko dajacy nam do zrozumienia,
ze jedzenie to nie potykanie, ale de-
lektowanie si¢ smakami i zapachami
podkreslajacymi uroki zycia.

Jesttuio Jacku Wojcickim (zwa-
nym Kiepura ze Zwierzynca) i o An-
drzeju Sikorowskim (Pod Buda). Jest
i aktor Jerzy Trela, ktory sam mawia,
ze chyba ze wzgledu na ponura gebe,
najczesceiej ,,obsadzano go po ryju”.

Adnanna Ginal I|

|2
KRAKOWSCY
CZARODZIEJE

)

Anna STule

Fot. autora

Autorki thumacza si¢ w przed-
mowie, ze cho¢ to juz druga ksiazka
o wybitnych i znanych ludziach, maja
$wiadomos¢, ze jeszcze nie 0 wszyst-
kich napisaty, ze staraty si¢ jak mogty,
by nie pominaé ,niepospolitych oso-
bowosci, istotnych dla niepospolitego
miasta”.

No wigc krakauerologia to roz-
legta dziedzina. A wsrdd licznych kra-
kowskichosiagni¢édlaludzkosci, istot-
ne znaczenie ma wynalezienie sposobu
na kaca. Otz zostato odnotowane, ze
w roku 1993 ksiadz profesor Jozef Ti-
schner zakomunikowat w telewizji, re-
czac osobiscie za efekty, iz niezawodna
metodanakacajestporannapielgrzym-
ka do Matki Boskiej Ludzmierskie;j.
Jesli zas pielgrzymka taka odbywa sig
w poranek noworoczny, grzesznik
moze liczy¢ nie tylko na lepsza kon-
dycje fizyczna, lecz i odpust zupelny.
Ale jak pisza Autorki: “to mozna bylo
wymysli¢ tylko w miescie, w ktorym zyt
Tischner — jedyny ksiqdz, ktory idac
spac, mawial: Prosze mnie nie budzic,
chyba ze zniosq celibat”.

Kilkanascie wspaniatych osobo-
wosci, dykteryjki, anegdoty, facecje.

Krakowscy czarodzieje, zaczaro-
wane miasto. .. Zaczarowana ksiazka?

Waclaw Bierkowski

KRAKOWSCY CZARODZIEJE
Wydawca: Proszynski i S-ka, 2006
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Ballada o zyciu

Pana Aptekarza

Wspomnienia magistra farmacji JANA
KACZKOWSKIEGO - nestora polskiego

Wybuch wojny zastal mnie
w Kutnie. Od kilku lat pracowa-
fem tam w aptece nalezacej do mgr
Cz. Chacinskiego. Pracg w niej podja-
fem jako mlody farmaceuta, wkrotce
po ukonczeniu studiow na Oddzia-
le Farmaceutycznym Uniwersytetu
Poznanskiego w 1933 roku. Wiasci-
ciel umart jeszcze przed wojna, a apte-
ke dalej prowadzita wraz z matka jego
corka Zofia, ktora byla farmaceuta.
Pracowal w niej juz wcze$niej mgr
Machnowski.

10 wrzesnia apteka w Kutnie
zostata zbombardowana w czasie na-
lotu na miasto. Trwaty cigzkie walki
obronne w tym rejonie. Niemieckie
wojska nacieraty w kierunku Warsza-
wy. Gruzy apteki plongly — zgodnie
z otrzymanym rozkazem, kazda ap-
teka musiata w ramach mobilizacji
zrobi¢ zapasy srodkéw opatrunko-
wych 1 spirytusu do dezynfekcji ran.
Nasze kilkadziesiat litrow zapalito
si¢ 1 podpalito regaty i suszone zio-
a. Przed apteka i przed stotem eks-
pedycyjnym lezato kilkoro zabitych.
Bomby zniszczyty rowniez sasiednie
kamienice.

Panowata cisza, rynek byt wy-
ludniony. Dzien byt pickny, pogodny.

34

aptekarstwa

Widzg, Ze przy aptece kreca sig jakie$
postacie, wlaza przez okno i zasypa-
ne wejscie do srodka i co$ wynosza
w szufladach aptecznych. Wrocitem
na gruzy apteki, za chwilg zjawit sig¢
pan Machnowski, potem pani Zofia
— zorientowac si¢ w sytuacji, co moz-
na uratowac. Bomba catkowicie zbu-
rzyta srodkowa cz¢$¢ budynku, az do
piwnic, wraz ze stropami i §cianami
wewngtrznymi. Praktycznie wszyst-
ko zostato zniszczone.

Zostalem w Kutnie jeszcze
z miesiac. Myslac o tych wszystkich
wydarzeniach us$wiadomitem sobie,
jak kruche sa wszelkie plany ludzkie.
Przeciez wtedy catkowicie przypad-
kiem omal nie zginatem, i tylko przez
przypadek ocalatem!

W pewien czas potem, juz po
wkroczeniu Niemcéw do Kutna,
podszedt do mnie na miescie znajo-
my urzednik magistratu. Przekazatl
mi wiadomos¢, ze panstwo Chacin-
scy znajduja si¢ na przygotowanej
przez Niemcow liscie do wysiedlen.
Natychmiast powiadomitem pania
Chacinska o tym niebezpieczenstwie.
Sam réwniez spakowalem si¢ zaraz
i wezednie rano poszedtem na stacjg,
by wyjechac.

Pojechatem do Warszawy. Po-
szedtem do Izby Aptekarskiej. Izba
Aptekarska dziatata jeszcze z przed-
wojenng obsada. Zglositem, ze szu-
kam jakiego$ zatrudnienia. Dali mi
do wypehienia obszerna ankietg.
Migdzy innymi byto pytanie, czy zna
jgzyki obce. Wpisatem, Ze niemiecki,
ale stabo. W rzeczywisto$ci moéwitem
po niemiecku biegle, ale wolalem
tego nie podawac.

Poszedlem réwniez do jednej
z aptek, gdzie wiedzialem, Ze sa nasi
poznaniacy. Jeden z nich powiedziat
mi, ze przed kilkoma dniami byt
u nich kierownik apteki z Lukowa,
mgr Radzinski. Objal tam posadg wraz
ze Swoja zona, po tym jak zostal bez
pracy po wysiedleniu ze swojej apteki
w Rydultowach, ktore zostaly wia-
czone do Rzeszy. Okazalo sig, ze jego
zona to tez poznanianka. Radzinski
szukat farmaceuty do swej apteki. Gdy
si¢ o tym dowiedzialem, pojechatem
do Lukowa. Byly tam dwie apteki.
W jednej kierownikiem byl wlasnie
mgr Radzinski, druga kierowata ko-
bieta. Przychodzg do apteki Radzin-
skiego, a tam widz¢ ogromny ogonek,
napierajacy na wejscie do apteki. Od
czasu do czasu przychodzi zandarm
i robi porzadek. Aby si¢ zorientowaé
w sytuacji, siadtem pod oknem na ta-
weczce i zaczalem si¢ przygladacé. Sie-
dziatem tam dhuzsza chwilg, a tam pel-
no ludzi. Wszyscy nieustannie krzycza
i wymachuja receptami. Przy stole
ekspedycyjnym jeden pracownik. Poz-
niej okazato sig, ze to byt wiasnie mgr
Radzinski. Druga osoba to byla opisy-
waczka, wykonujaca tez inne pomoc-
nicze czynno$ci. Ale obstugiwat tylko
Radzinski. Wydawat lekarstwa, takso-
wat recepty. Gdy tylko podniost gtowe
znad stotu, natychmiast wszyscy lu-
dzie wyciagali rgce z receptami i kazdy
krzyczat, aby to jego wlasnie zatatwic.
Myslg sobie, ze ja bym tu chyba dlugo
nie wytrzymat, w takim mtynie. Umo-
wilem si¢ z kierownikiem na wieczor
i wyszedlem na Lukow, aby popatrzeé
na miasto. Przechodz¢ koto drugiej
apteki w tym miescie, a tam pusto,

www.nia.org.pl
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drzwi otwarte, a w nich stoi pracow-
nik apteki w biatym kitlu. Kiedy wro-
citem wieczorem do Radzinskiego,
pytam, dlaczego tam tak pusto, skoro
tutaj taki thum klientow? Okazalo sig,
ze kierowniczka tamtej apteki nie jest
dostatecznie zaradna i nie umie posta-
ra¢ si¢ o zaopatrzenie. Tamta apteka
prawie wcale nie miala towaru. Bo
oczywiscie wtedy lekow nie moz-
na bylo po prostu zamowi¢, tak jak
w normalnych warunkach. Trze-
ba je bylo w rézny

Sposob zatatwic,
skombinowa¢.  Ra-
dzinski pochodzit

z zaboru niemieckie-
go. Konezyt szkoty
w Katowicach i znat
doskonale jezyk nie-
miecki. Wigc gdzie
tylko pojechal, to
potrafit si¢ dogadac
1 zatatwi¢. A jezdzit
ciagle, i po malych
miejscowosciach,
gdzie byly jakie$ hur-
townie, 1 do Warsza-
wYy.

Zdecydowatem
si¢ podjac tam pracg.

Radzinski, aby
nieco  uporzadko-
wac¢ ruch klientow,
zamontowal wzdtuz
stolu miedziana ba-
rierkg, wymuszajaca
pojedyncza kolejkeg.
Dalej wige, gtownie
ja wraz z kierowni-
kiem, obstugiwali-
Smy pierwszy stol.
Jednak taka praca
byla bardzo wyczer-
pujaca i zdecydo-
wany bylem znalez¢
co$ innego. Po pew-
nym czasie od mojej
wizyty w Izbie Apte-
karskiej, w nadal wy-
chodzacym pismie
,Farmacja Polska”
ukazata si¢ odezwa Apothekenkam-
merleiter’a — niemieckiego kierow-
nika Izby Aptekarskiej. Zwracal
si¢ w niej z apelem ,,do wszystkich
aptekarzy Generalnej Gubernii”
o zatrudnianie farmaceutéw wysie-
dlonych z terenow wilaczonych do
Rzeszy i poszukujacych pracy. Byta
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tez ogloszona lista farmaceutow po-
zostajacych bez pracy. Znalazto sig
na niej rowniez moje nazwisko. Byt
to skutek wypetnionej ankiety.
Wkrotce naplyngto do mnie
az pig¢ ofert pracy. Wybralem apte-
ke najblizej rodzinnego Radomia,
w Starachowicach. Tak wigc po pig-
ciu miesiacach pracy w Lukowie
przeniostem si¢ do apteki mgra Swi-
derskiego, w Wierzbniku-Staracho-
wicach. Pracowalem tam przez po-
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E poilgpein dolirvin

nad pottora roku, od kwietnia 1940 r.
do konca roku 1941. Pod koniec 1941
roku dostatem z Warszawy wezwanie
do stawienia si¢ do pracy w Rzeszy.
Nie chcialem jecha¢ do Niemiec, ale
takie wezwanie bylo praktycznie ob-
ligatoryjne. Zdecydowatem si¢ jakos
wykrecié. Odpowiedziatem, ze je-

ma  hddpsl Farmecvmivoany

stem chory na zaawansowang gruzli-
ce. Wiedziatem, ze musze zniknaé z
tego terenu, nie czekajac na reakcjg
na moja odpowiedz, jednak nie wie-
dziatem, dokad sie udac.

Wybratem Przemysl. Powiedzia-
fem o swoich planach panu P. Poprosit
mnie, abym rozejrzal si¢ tam rowniez
za spokojniejsza praca dla niego.

W koncu stycznia pojechatem do
Przemysla. Postanowitem porozgladac
si¢ po miescie i moze zasiggnac jezyka
w ktorejs z aptek.
Znalaztlem  aptekg
»Pod Wieza Zegaro-
wa”, w centrum Prze-
mysla. Zadzwonitem
do apteki. Okienko
uchylit  dyzurujacy
farmaceuta. Pytam
go, jak jest tu z ap-
tekami.  Ucieklem
z Generalnej Guberni
i szukam pracy. Czy
tu jest jakas apteka do
wzigcia? On pomy-
§lat chwile i moéwi:
owszem, jest Apteka

wa kierowniczka do-
stata wypowiedzenie,
bo nie jest magistrem
farmacji, tylko po-
mocnica aptekarska.
Niemcy potrzebowa-
li farmaceutow z ty-
tulem magisterskim.

Rano pojecha-
fem do Lwowa ro-
zeznaé sprawy w za-
rzadzie aptek. Wsze-
diem do biura, gdzie
urzedowato kilka
0sob. Nagle jedna
z urzgdniczek powia-
da: ,,4, to pan Kacz-
kowski!”. Zdziwitem
si¢ 1 pytam, skad ona
mnie zna. Okazato
sie, ze studiowala
farmacj¢ w Poznaniu
i zna mnie z uniwer-
sytetu. Byla to pani mgr Czyzowicz.
Potwierdzila, ze Apteka nr 12 w Prze-
myslu jest do objecia. Wyszedtem
stamtad z rozporzadzeniem objgcia
Apteki Nr 12.

Wrocitem znéw do Przemysla
obejrzec t¢ apteke. Miata ona nazwe
»Apteka pod Korona”, wypisana na p
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> witrynach przy wejsciu. Miescita
si¢ przy ul. Dworskiego, na rogu ul.
Smolki. Przedstawitem si¢ kierow-
niczce, pani Z., jako nowy kierownik,
pokazatem moje skierowanie oraz
zobowiazanie dla niej do przekaza-
nia apteki. Zapoznatem si¢ pobieznie
z apteka. Byla niezle zaopatrzona
w towar. Powiedziatem, ze teraz mu-
szg jeszcze wroci¢ do Radomia, aby
si¢ przygotowac¢ do przeprowadzki
i ze za jaki$ tydzien wrocg. Na ten
czas wyznaczylem ja jako swego za-
stgpce. I tak sig stato. Okazato sig, ze
zrobitem wielki btad. Po powrocie
stwierdzitem, ze pozostaty tylko nie-
wielkie ilo$ci towaru, naczynia byty
niemal puste. Dotychczasowa kie-
rowniczka zaklinala sig, ze nic nie
ubyto od mojej poprzedniej wizyty
oprocz normalnej sprzedazy. Byta to
oczywistanieprawda. Japrzed wyjaz-
dem nie zrobilem remanentu i to si¢
na mnie zems$cito. Ale miatem troche
pienigdzy uzbieranych z pracy. Wy-
lozytem wigc swoje pieniadze, poje-
chatem do Krakowa, do Warszawy
i sprowadzitem towary. A remanent
zrobitem, niestety, dopiero potem,
po powrocie do Przemysla.

W aptece, gdy ja objatem, pra-
cowaly oprocz pani Z. jeszcze dwie
Ukrainki. Byt takze laborant — pan
Teodor, pracujacy w niej jeszcze od
przed wojny. Pracownikow-Zydow
Niemcy nakazali wcze$niej zwolnic.
Personel byt wigc ostabiony.

Zamieszkalem w pokoju dy-
zurnym apteki 1 zaczatem prowadzié¢
apteke. Dowiedzialem sig, ze w mie-
scie tylko dwie czy trzy apteki nale-
zaly przed wojna do Polakow — mgra
Bojarskiego na Bakonczycach koto
kosciotka, druga na Stowackiego.
Zydom Niemcy apteki odebrali. Od-
dawali w prowadzenie farmaceutom
ukrainskim i polskim. Kilkaset metrow
obok, przy ul. Grottgera, byla apteka
tzw. ,,ubezpieczalni”’, przedwojennej
kasy chorych. Naturalnie poszedlem
tam, by si¢ przedstawic¢ i poznac si¢
z kierownikiem. A tam wychodzi ko-
lega moj z Poznania, mgr Stanczak,
ktory studia konczyt rok przede mna!
Zaraz poczutem sig lepiej. Od Stancza-
ka dowiedzialem si¢ juz wszystkiego,
co chciatem wiedzie¢ o Przemyslu i o
miejscowych aptekach. Kolega Stan-
czak prowadzit aptekg odlegla zaled-
wie o pargset metrow od mojej; czgsto
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si¢ odwiedzaliSmy. Praca w aptece
szta dobrze, stosunki z innymi apteka-
mi tez uktadaly si¢ poprawnie.

W aptekach w tym czasie zwykle
nie zatrudnialo si¢ sprzataczek — ko-
biet. Zamiast tego byt mgzczyzna, tak
zwany “laborant”. Oprocz sprzatania
byt on uniwersalnym pracownikiem
do prac fizycznych i prostych czyn-
nos$ci manualnych. Leki przychodzity
w olbrzymich drewnianych skrzy-
niach, ktore trzeba bylo przenosic,
odbija¢ i rozpakowywac. Laborant
dawal sobie takze $wietnie rade ze
sprzataniem i pracami porzadkowy-
mi. Wtedy w aptece na potkach sta-
ty same naczynia apteczne — porce-
lanowe stoje na masci i chemikalia,
szklane na nalewki, tinktury, olejki
eteryczne, ekstrakty. Nie tak jak te-
raz,, gdy potki zapchane sa gotowy-
mi specyfikami. Specyfiki, stosunko-
wo nieliczne, lezaly w oddzielnych
oszklonych szafkach lub szufladach
w pokoju ekspedycyjnym. Wtedy
szanujacy si¢ lekarz pisat wilasne re-
cepty na leki zlozone, ktore przygo-
towywato si¢ w aptece. Ale do tego
trzeba byto zna¢ dobrze chemig i wta-
sciwosci substancji. W aptece robito
si¢ tez syropy, rozne pigutki, czopki,
nalewki. Specjalnoscia w aptece ,,Pod
Korona” byly plastry na odciski, kto-
re tam wprowadzitem wedhug ory-
ginalnego przepisu. Zdobyly sobie
duza popularnos¢. Dla celow — jak
to si¢ dzi§ nazywa — promocyjnych
robito si¢ tez cukierki §lazowe czy
migtowe, przechowywane w stojach,
ktore po kilka dawato si¢ klientom
w torebeczce. Laborant dwa — trzy
razy w tygodniu zdejmowat wszyst-
kie naczynia potka po potce, wszyst-
kie wycieral szmatka, potem inna
szmatka przecierat potki i ustawiat
naczynia na miejsce. Kobietg wy-
najmowalo si¢ tylko do szorowania
podtog.

W Przemyslu razem z apte-
ka przejalem takze laboranta — pana
Teodora, zwanego zartobliwie Teo-
dorciu. Pracowal w niej jeszcze od
przed wojny. Miat ukonczona tylko
jedna klas¢ szkoty podstawowej, ale
byt inteligentny i dowcipny, a przy
tym obowiazkowy i nieslychanie
sprytny i obrotny. Jak trzeba byto wy-
petnié jakas ankiete, to zawsze prosit:
., Panie aptekarzu, prosze napisaé, ze
mam dwie klasy, dwie!”. Odpowiada-

jac kiedy$ na obowiazkowa ankietg,
na pytanie o narodowos¢ powiedziat:
., Panie aptekarzu, co mam wpisac?
Ja nalezalem i do zwiqzku Polakow,
i do Ukraincow, i do Zydow. Ja dosta-
watem u nich wszystkich przydzialy”.
Teodorciu byl w tej aptece zatrud-
niony bodajze najdluzej ze wszyst-
kich pracownikéw, bo pozostat
W niej rowniez po wojnie, az doczekat
w niej emerytury juz w latach sie-
demdziesiatych.

W dni targowe zjezdzato do
miasta mnéstwo furmanek z produk-
tami rolnymi na sprzedaz. Wtedy tez
apteki mialy wyraznie zwigkszony
utarg. Chiopi kupowali praktycznie
wylacznie dwie rzeczy — pijawki
i,,krople maciczne”. Teodor stat caty
dzien przy stoju z pijawkami i duza
tyzka wylawial i naktadal pijawki do
stoiczkoéw. Sprzedawato si¢ wielkie
ilosci pijawek. Chlopi stosowali je
na wszystkie choroby. Przykladali
za ucho, jak bolata glowa, na rgke
— jak reka i na nogg — jak noga. Pi-
jawki dostarczali lokalni dostawcy
bezposrednio do apteki, w slojach
z woda. Przychodzity réwniez z hur-
towni poczta, normalna zwyktg prze-
sylka pocztowa. Byly pakowane po
sto sztuk w luznych woreczkach Inia-
nych, obtozonych z obu stron dwoma
woreczkami z mokrym torfem. Przy-
chodzity w doskonatlym stanie na-
wet po dwu, trzech dniach podrozy,
wszystkie zywe. Mycie pijawek byto
codziennym obowiazkiem laboranta,
takze w niedzielg. Wylewat je do du-
zej miski, myt st6j i napetiat go czy-
sta woda, potem myt pijawki i prze-
ktadat je do stoja. Czgsto ,,pomagal”
mu przy tym moj 3 —4 letni woéwczas
syn, Andrzej. Kiedys$ na biatej bluzce
syna pojawita si¢ duza plama krwi.
Zona bardzo si¢ wystraszyla, ze to ja-
kas powazna rana. Po zdjgciu bluzki
okazalo si¢ jednak, ze gdy asystowat
laborantowi przy myciu pijawek, jed-
na z nich wlazta re¢kawem az do tuto-
wia. Teraz byla olbrzymia. Opita si¢
tyle krwi, ze juz nie mogta jej utrzy-
mac, stad krew. Napita pijawke fatwo
byto odczepic.

Przydarzyta mi sig tez kiedy$
reklamacja co do dziatania pijawek.
Przychodzi gospodarz i méwi: ,, Pa-
nie, ja tu bratem w tamtym tygodniu
pijawki. Zona zjadla wszystkie trzy
i nic jej nie pomogto!”
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»Krople maciczne” byly robio-
ne na bazie waleriany z dodatkiem
gencjany i gorzkich tinktur. Przezna-
czone byly na bolesne miesiaczko-
wanie, na zotadek, na uspokojenie.
Ale byly kupowane przez chlopow
w wielkich ilo$ciach, stosowali je jako
lek uniwersalny na wszystko. Podob-
nie zreszta bylo w innych czegsciach
kraju. Kazda apteka miala ,krople
maciczne” —1 w Radomiu, i w Kutnie,
i w Starachowicach. Kiedy$ niedlugo
po objeciu apteki w Przemyslu, gdy
kolejny chtop kupowat te krople, przy-
gotowujac flakonik do wydania (wte-
dy nie bylo zakretek, kazda flaszeczke
zamykato si¢ dopasowywanym kor-
kiem, owijato papierowym kapslem
i zawiazywalo szyjke¢ sznurkiem) za-
gadnatem go: ,, To bierze pan pewnie
dla zony?” A on odpowiedziatl: ,, Nie,
to dla mnie, bo mi macica pod krzyz
podeszia!” Zdziwiony, moéwi¢ mu, ze
przeciez mezczyzna nie ma macicy,
maja ja tylko kobiety. Na co on z po-
litowaniem: ,, Panie, szkoda, zes pan
taki uczony, nawet pan nie wiesz, ze
mezczyzna ma macice!”.

Chlopi zwracali si¢ do apteka-
rza najczgsciej ,,panie aptekarzu”,
rzadziej ,,panie magistrze”. Ale sty-
szalo si¢ takze ,,panie magistracie”,
,panie mecenasie”, czy tez ,,panie
misjonaszu”.

Zaréwno w Starachowicach, jak
i w Przemyslu dziataty silne ugrupo-
wania podziemne. Mimo ze formalnie
nie nalezalem do AK (wtedy funk-
cjonowata nazwa ,chlopcy z lasu”,
aw Swiqtokrzyskjm rowniez ,,Jedru-
sie”), to wielokrotnie przychodzito mi
z nimi wspolpracowaé. Szczegodlnie
dotyczyto to zaopatrzenia w medyka-
menty, ale tez np. pomocy w przecho-
wywaniu i ukrywaniu ludzi.

W ,,Aptece pod Korona” organi-
zowane byly, copewien czas spotkania
kierownikow aptek. Omawiato si¢ na
nich nie tylko sprawy zawodowe, ale
i polityczne. Byl tez na nich kontakt
z polskim podziemiem: przycho-
dzili oficerowie tacznikowi z party-
zantki, zawsze pojedynczo. Apteki
zaopatrywaly podziemie bezplatnie
w leki, przede wszystkim w materiaty
opatrunkowe idezynfekcyjne. Naspo-
tkaniach ustalano harmonogramy do-
staw 1 sposob kontaktu. Wielokrotnie
zdarzato sig, ze przychodzit do apteki
czlowiek — czasem ten sam, czasem
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inny — i wrgezal mi zamowienie
na leki. Nigdy nie przedstawiat
si¢ 1 nie dawal wyjasnien, ale
wiadomo bylto, ze to ,ludzie
z lasu”. Zabieral przygotowa-
na paczke, mowit ,,Dzigkujg”
i znikal.

Niemcy prowadzili na
zajgtych terenach polityke go-
spodarcza polegajaca na ogra-
niczaniu wlasnosci polskiej
i Wwyznaczaniu przymuso-
wych zarzadow, tzw. Treu-
handstelle.W szczegdlnosci
apteki podlegaly tzw. Apo-
thekenverwaltung-om, za-
rzadom aptek. Dla Przemy-
Sla zarzad taki znajdowat
si¢ we Lwowie.

Przemys$l po dzia-
faniach wojennych byt
bardzo zniszczony. Takze
wojenne straty ludnosci
byty bardzo duze, oblicza
si¢ je na 57% narodowo-
$ci polskiej i niemal cala
ludno$¢  narodowosci
zydowskiej. Na poczat-
ku 1945 roku miasto
liczyto tylko ok. 28 tys.
mieszkancow.

Apteki w zasadzie funkcjono-
waty w dotychczasowych strukturach,
przejetych teraz przez nowe wiladze
polskie. Nie obylo si¢ bez zmian per-
sonalnych, jednak w Przemys$lu nie
byty one duze. Ja w dalszym ciagu by-
fem kierownikiem apteki ,,Pod Koro-
ng”. Pracowalem jako dzierzawca, az
do upanstwowienia aptek w styczniu
1951 roku, az do przeniesienia mnie
do Centrali Aptek Spolecznych, tzw
CAS-u.

W Aptece ,,Pod Korona” byt
bardzo oryginalny, duzy kwadratowy
zegar, z wymalowanymi na porcela-
nowym cyferblacie réznymi ro$linami
leczniczymi zamiast cyfr. Umieszczo-
ny byt najpierw w witrynie nad wej-
sciem do apteki, potem zostatl przenie-
siony do $rodka. Kiedys, okoto roku
1950, przyszedt do apteki farmaceuta
z Krakowa. Poprosit o podarowanie ze-
gara do organizowanego w Krakowie
muzeum farmacji. Wydalem mu ten
zegar, cho¢ nie miat zadnego oficjal-
nego pisma w tej sprawie. Nie zosta-
wit Zadnego potwierdzenia, ani go tez
nie przystat. Nigdy juz tego zegara na
oczy nie zobaczylem. Nie wiem, co si¢

z nim stalo. By¢

moze, trafit rzeczywiscie do mu-
zeum. Wiem, ze przy Collegium Me-
dicum Uniwersytetu Jagiellonskiego
powstalo Muzeum Historyczne Ap-
tekarstwa Polskiego. Wyczytalem na-
wet, ze wigkszo$¢ eksponatow zebrat
dla niego dr Stanistaw Pron, ktory od-
wiedzit w tym celu ponad tysiac aptek.
By¢ moze, to wlasnie byt on. Niestety,
nigdy nie udato mi si¢ zwiedzi¢ tego
Muzeum.

A jak wygladato upanstwowie-
nie? Juz dobrze nie pamigtam szcze-
g6tow. Chyba zaraz po godzinie 8.00,
tuz po otwarciu apteki, przyszia ko-
misja. Pokazali pismo, ze maja prze-
prowadzi¢ remanent. No i zamkneli
aptekg, i zrobili remanent. Ustawa
0 upanstwowieniu byla zrobiona
w tajemnicy, nikt nic nie wiedzial.
Chyba to bylo tak, ze poprzednie-
go dnia wladze miejskie otrzymatly
dyspozycje o uruchomieniu od rana
komisji inwentaryzacyjnych, a do-
piero gdy te juz remanenty rozpo-
czely, zostal ogloszony tekst usta-
wy o upanstwowieniu aptek w catej
Polsce. Oczywiscie po zakonczeniu
remanentu apteki byly juz panstwo- p
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we 1 ich majatek przejgto
panstwo. 8 stycznia 1951 roku upan-
stwowiono w ciagu jednego dnia
okoto 1500

aptek.  Rowno-
czesnie zlikwidowano Izby Ap-
tekarskie. A ja wlasnie sprowa-
dzitem duza dostaweg towaru do
apteki. Przyszedt w przeddzien
inie byt nawet jeszcze do konca roz-
pakowany!

Po upanstwowieniu apteki
podlegaty nowopowstalym Cen-
tralom Aptek Spotecznych. Nieco
wczesniej do Przemysla przyjechat
z Warszawy przedstawiciel wiadz.
Zaprosil mnie na rozmoweg i za-
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proponowal objgcie stanowiska dy-
rektora majacego powsta¢c nowego
zarzadu aptek na wojewodztwo rze-
szowskie. W tym celu powinienem
pojecha¢ do Warszawy i podpisac
odpowiednia umoweg. Ale musiato

to by¢ zalatwione
natychmiast,
jeszcze  dzis.
. Wyjazd  naj-
,I blizszym pocia-
. giem. Ja nie bar-
. dzo chcialem sig
tego podjac, zona
ptacze, bo — jak
wtedy  mysleli-
$my — wymagalo
to przeniesienia
si¢ do Rzeszowa.
Ale wobec nale-
gan przedstawiciela,
w koncu zgodzitem
si¢ pojechaé. Wigc
= przez cala noc je-
dziemy do Warszawy.
Przychodzimy na miejsce, a tam
juz cata grupa kandydatow z innych
miast. Po kolei wchodzili do pod-
pisania umowy. Gdy przyszla moja
kolej, powiedziatem komisji, ze po
przemysleniu sprawy nie zgadzam
si¢ na objecie tej funkcji.

Centrala Aptek Spotecznych
zostata utworzona bodajze z koncem
roku 1950, i to z siedziba w Przemy-
$lu. Powierzono mi w niej stanowi-

sko Kierownika Dzialu Instrukeyj-
no-Organizacyjnego. W 1953 czy
54 roku zmieniono jej nazwg na
,»Rzeszowskie Przedsigbiorstwo
Aptek P.P w Przemy$lu”. Praco-
watem tam az do reorganizacji
struktury zarzadow aptek i likwi-
dacji CAS w Przemyslu w 1956
roku, ktorego funkcjg prze-
jat Rzeszowski Zarzad Aptek
z siedziba w Rzeszowie. Potem
wrocitem do pracy w aptece.
Jednak juz nie do Apteki Spo-
lecznej Nr 61 (potem Nr 101)
przy ul. 1 Maja, jak teraz nazy-
wata si¢ Apteka ,,Pod Korong”,
tylko najpierw jako kierownik
apteki przy ul. Franciszkan-
skiej (wowczas noszacej juz
nazw¢  ,,Stalingradzkiej”),
a nastgpnie jako zastgpca
kierownika przy ul. Grott-
gera. W niej pracowatem do
czerwca 1960 roku, kiedy to
wraz z rodzing przeprowadziliSmy
si¢ do Wroctawia, gdzie objatem
kierownictwo Apteki Nr 123 na Bro-
chowie. Ale to juz inna historia. B

Grudzien 2006

Wspomnienia Ojca spisat
Andrzej Kaczkowski

Fot. archiwum rodzinne Jubilata

Wyboru dokonat
Zbigniew Solarz

Pan Jan Kaczkowski
urodzil sie
26 stycznia 1907 roku.
W stulecie urodzin
redakcja
Aptekarza Polskiego
sktada Jubilatowi
Zyczenia dlugiego

i szezesliwego Zycia.
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./ Zgodna z rozporzadze
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'/ Nowatorskie rozwiagz
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./ Niezbedna w aptece

Lepiej niz dotychczas!
Taniej niz gdzie indziej!
Do nabycia w Wydawnictwie Naczelnej lzby Aptekarskiej, ul. Dluga 16, 00-238 Warszawa,

Prowadzimy rowniez sprzedaz wysylkowa za zaliczeniem pocztowym.
Zamowienie na sprzedaz wysytkowa mozna skladac telefonicznie: 022 635 02 39,

faksem: 022 887 50 32 lub poczta elektroniczna na adres: wydawnictwo@nia.org.pl.

* koszt preesyikl pokoywa zamawiajacy
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Wskazania: plyn do irygacji pochwy
» obfite uptawy lub w kaidym przypodku dla gebszej higieny, " “"/rj
= oezyszczenie i usunigdie pozostofosd po lekach dopochwowyth, L & W ____

« po uiyciu miejscowych $rodkow antykoncepeyjnych,

= higiena intymna pod koniec okresu menstruadji,

= w okresie potogu (zewnetrznie do przemywania krocza 1-2 razy dziennie)

« normalna higiena intymna: 1-2 irygacji w tygodniu (2 butelki).
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