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INFORMACJI DLA PACJENTOW
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PERSONEL INFORMA-
NIEMEDYCZNY TYCY

LEKARZE  PIELEGNIARKI

® wyszukiwar- e informacje

ka lekarzy ohnajcgestﬁzych
® wyszukiwarka caRrgRas
éwiadg{zeniodawcéw przewlektych

® zapisy na wizyty online ® wsparcie w samolecze-

& niu (self medication)
KOORDY- i OPIEKUNOWIE
NATORZY . spraw.fdzanle kc{e;ek £ - np. cukrzyca, astma MEDYCZNI
g VLU RIS R ® opieka nad chorym przewlekle
® info o systemie opieki zdrowotnej w domu

® info o prawach pacjenta

® info o ochronie danych
medycznych

® kontakty do pacjenckich
grup wsparcia

Porady z zakresu: Porady z zakresu:

® zdrowe odzywianie

® zdrowy styl zycia

e b6l glowy, kregostupa, # zdrowie psychiczne
birlehy ® zdrowe starzenie sie

q
PIELEG-
NIARKI

® nonemergency line: 111

® zagrozenia Srodowiskowe, D)
» biegunka, goraczka, tj. smog, hatas W
przezigbienie, kaszel, katar, ® profilaktyka onkologiczna ' =
zaparcie, zapalenie skéry,

alenie ® profilaktyka uzaleznien
niestrawnosc¢, migrena,

® kontrola urodzin
tradzik, drobne skalec- SerRGIEaE
zenia, urazy (M

®szczepienia

FARMACEUCI

POLOZNE DIETETYCY

R Y

PSYCHOLO- DORADCY FIZJOTERA- EDUKATORZY
GOWIE  LAKTACYJNI PEUCI ZDROWOTNI
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